Jajko po szkocku z sosem bagnarotte i wiosenna salatka z
rzodkiewki

Skladniki ( 3 porcje):

400 g surowej bialej kielbasy
3 jajka

1 jajko do panierowania
bulka tarta i mgka do panierowania czosnek i szczypiorek
olej do smazenia

Sos bagnarotte

4 tyzki majonezu

4 tyzki gestego jogurtu

1 lyzeczka ketchupu

1 lyzeczka soku z cytryny

1 lyzeczka Smietany kremowki 30% pot tyzeczki sosu Worcestershire
sol 1 pierz do smaku

Salatka z rzodkiewki
peczek rzodkiewki szczypiorek
gesta Smietana

sol i pieprz

Przygotowanie:

W garnku zagotuj wode i delikatnie w6z jajka, gotuj 7 minut. Wyjmij
i zalej zimng wodg. Ostudzone obierz. Posiekaj drobno szczypiorek i
rozetrzyj czosnek. Wyjmij mieso z kietbasy. Wymieszaj z czosnkiem i
szczypiorkiem. Podziel na trzy czesci i z kazdej uformuj placek. Poloz
na $rodku jajko i owin miesem. Panieruj w mace, jajku i bulce tarte;j.
Rozgrzej w garnku olej do temperatury 175 St. C. Smaz okolo 8 minut



na zlotobrazowy kolor. Do miski wl6z majonez, ketchup, sok z
cytryny, kremowke, sos Worcestershire i dokladnie wymieszaj.
Dopraw solg, pieprzem. Rzodkiewke pokrdj w cienkie plasterki, a
szczypiorek posiekaj. Wymieszaj ze Smietang i dopraw solg i
pieprzem. Sos i salatke podajemy jako dodatek do jajka po szkocku.



